
ANO ANG
CONTACT TRACING?

Case Patient
Isang taong 
nagpositibo para sa 
COVID-19 virus.

Mangalap ng 
impormasyon
•  Kausapin ang 

positibong case 
patient.

•  Mangalap ng 
impormasyon tungkol 
sa mga malapit na 
contact.

•  Sasailalim ang case 
patient sa pag-
isolate.

Makipag-
ugnayan
Isang taong nasa 
6 na talampakang 
radius mula sa case 
patient sa loob ng mas 
mahaba sa 15 minuto.

Pag-
quarantine
•  Kausapin ang mga 

malapit na contact.
•  Sasailalim ang 

mga contact sa 14 
na araw na pag-
quarantine.

Contact Tracing
Ang proseso 
ng pagtunton at 
pagsubaybay ng mga 
contact ng mga case 
patients.

Mag-follow up
•  Mag-follow up sa mga 

contact tungkol sa mga 
sintomas.

•  May sintomas: I-refer 
ang tao sa pangunahing 
pangangalaga para sa 
pagsusuri at simulan 
ang contact tracing.

•   Walang sintomas: 
Ang tao ay posibleng 
kakatapos lang sa.

Pag-isolate para 
sa isang taong may 
karamdaman.

Pag-quarantine para 
sa isang taong nagkaroon ng 
malapit na contact sa isang 
taong may karamdaman.

Bagong case
•  May sintomas na 

contact: ang isang 
taong nagpositibo 
ay magiging isang 
bagong case patient, 
at magsisimula ulit ang 
proseso.

Ang contact tracing ay isang pangunahing bahagi ng pagkontrol sa outbreak na 
ginagamit ng mga propesyonal sa pampublikong kalusugan sa buong mundo para 
maiwasan ang pagkalat ng mga impeksyon.

Dial 2-1-1 for non-emergency, non-medical calls
smchealth.org/coronavirus

MGA SALITANG DAPAT MALAMAN

ANO ANG NANGYAYARI SA CONTACT TRACING?

Mula sa Mid-America Regional 
Council Health Care Coalition 

and Public Health England

http://www.smchealth.org/coronavirus

