FUTUROS BRILHANTES {x FERRAMENTA PARA PROFISSIONAIS

Lista de verificagcao de sintomas pediatricos (PSC)

A saude emocional e fisica andam juntas nas criangas. Como os pais sdo muitas vezes os primeiros a notar um problema com o comportamento,
emocdes ou aprendizagem de seu filho, vocé pode ajudar seu filho a obter o melhor cuidado possivel, respondendo a essas perguntas. Indique
qual afirmag@o melhor descreve o seu filho.

Marque abaixo o que melhor descreve o seu filho:

Nunca As vezes Frequentemente

1. Reclama de dores 1

2.  Passa mais tempo sozinho(a) 2
3. Cansa facilmente, tem pouca energia 3
4.  Inquieto(a), incapaz de ficar parado(a) 4
5.  Tem problemas com o(a) professor(a) 5
6.  Menos interessado(a) na escola 6
7.  Age como se estivesse ligado(a) na tomada 7
8.  Sonha acordado(a) demais 8
9. Distrai-se facilmente 9
10. Tem medo de novas situagdes 10
11.  Sente-se ftriste, infeliz 11
12.  E irritavel, bravo(a) 12
13. Sente-se sem esperanga 13
14. Tem dificuldade de concentracédo 14
15.  Menos interessado(a) em amigos 15
16. Briga com outras criancas 16
17. Ausente da escola 17
18. Notas escolares diminuindo 18
19. Critico(a) em relagéo a si mesmo(a) 19
20. Vai ao médico e o médico n&o encontra nada de errado 20
21. Tem dificuldade de dormir 21
22. Preocupa-se muito 22
23. Quer estar com vocé mais do que antes 23
24. Sente que ele ou ela é ruim 24
25. Assume riscos desnecessarios 25
26. Machuca-se com frequéncia 26
27. Parece estar se divertindo menos 27
8. Age como se fosse mais jovem do que as criancas da 8

mesma idade

29. Na&o ouve as regras 29
30. N&o demonstra sentimentos 30
31. Na&o entende os sentimentos dos outros 31
32. Provoca os outros 32
33. Culpa os outros pelos problemas 33
34. Pega coisas que nao lhe pertencem 34
35. Recusa-se a compartilhar 35

Pontuagéo total

Seu filho tem algum problema emocional ou comportamental para o qual ele ou ela precisa de ajuda? ( )N ( )S
Ha algum cuidado que vocé gostaria que seu filho recebesse por esses problemas? ( )N (

Em caso afirmativo, quais cuidados?
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